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RECONNEXION EMOTIONA




!ournlr et exquuer aux Assurer la

enfants les outils qui les communication avec le(s)
aideront a mieux vivre parent(s) avant, pendant,
leurs émotions. et a la fin de la séance.
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* Du22au28/02/27

e Du12au18/07/27

] VENDREDIS DE JANVIER A AVRIL 2]¥
* 08/01/2027
* 22/01/2027
* 05/02/2027
FORMUL[S * 19/02/2027
/ * 12/03/2027

* 26/03/2027
* 09/04/2027

* Ces dates peuvent étre sujettes a modification.
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Tu as de Uexpérience Tu as de l'experience

avec les enfants. avec tes propres
émotions.
Tu es instituteur.trice et Tu es therapeute et
tu cherches des outils tu cherches des outils

pour ta classe. supplementaires.
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[A FORMATION EST DONNEE PAR..
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CHRISTELLE RASEL
COEURDONNTERE

INSTITUTRICE

FORMATRICE & ANTMATRICE D' ATELTERS

AUTEURE DE € L'ORACLE DE P'TITE LTLOU ), € LES SUPERS POUVOIRS DES ANIMAUX. )
& LA CHAINE YOUTUBE € CARONIQUES D'UNE COEURDONNIERE )

PASSEUSE DU RITE DE L'UTERUS
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f HOUI[ : Nous ne sommes ni juges, ni sauveurs, et
n’avons pas la science infuse. Nous sommes un guide

qui accompagne l’enfant a la découverte de ses

_émotions. y
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LES NOUVEAUX ENFANTS “€@\:

Qui sont ces enfants hypersensibles,

hyperémotifs, hyper-tout ?

LFS NOUV[ X Quelle estleur mission (et a ndtre) 7
ENEANTS 55 EMOTIONS
e (6 EMOTIONS

Quels sont leurs réles respectifs ?

. . ’ 7 .
Juand vous avez L impression d étre né Le circuit de 'émotion

dans un monde qui ne vous correspond pas,
Cest parce que vous étes venu
pour aider d en créer un nouveau.”

les étapes de I'alphabétisation
émotionnelle

Les outils pratiques




1z

Q‘\\\&\“\S 3 1épary,.
/

INSEES CROVANCES &
CONDITTONNEMENT
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Les messages contraignants

VoS Croyanees.

anne Killlamson

Croyances et fausses croyances
Les pensées noires vs les pensées en couleur
" lien nesv@lis'emprisonne excepté uas pensees.
Rienime WaUSLimite excepté vos pedfSSEE rien
ne volsKEontrole excepté

Ma vérité et celle des autres

Les 4 polarités
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PARENTS TOHQUES
p maux du corps

sont les mots de [ d
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Qui sont-ils ?

Quelles stratégies d’intervention ?
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LE TRIANGLE DRAMATIQUE

Les raisons de jouer
Les 3 roOles

Notion de responsabilité

Comportements générateurs de jeux

Caractéristiques du jeu
Etapes du jeu

Stratégies anti-jeux
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Les mémoires liées a la naissance.

Les différentes étapes de la naissance.

C’est quoi l'intelligence?

Les types d’intelligences et comment
s’en servir.
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MODU[[ () PRISE DE CONTACT i
4 & SIGNALETIQUE
DEROULEMENT® ACCUEIL DE L'ENFANT & DE SES PARENTS
D"UNE DETRICOTER LA PLOTE DES EMOTIONS
SEANCE 65 DIFERENTS TYES DE SEANCES

LA'RELATION AVEC LES PARENTS
‘ QUAND ET COMMENT PASSER LA MAIN
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STIONS/REPONS

MODALITES POUR LA CERTIFICAT

ATURE DU CYCLE DE FORMAT
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INVESTISSEMENT



EPRICEST DE 130 HIVA,

LA FORMATION SYLLABUS EN VIDEOTH“EQUE & TOUTES LES
LIGNE BIBLIOTHEQUE EN FICHES-
LIGNE PROCESSUS

=]

LES ACTIVITES ET LA CERTIFICATION LES BOISSONS &
LE MATERIEL COLLATIONS

Une fois le dossier de candidature accepté, un acompte de 500€ valide I'inscription.
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Lien pour compléter
ton dossier de
candidature

https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLScU8UvwexLQglEDXjoTPT6t

VRScwWwWZTcFATMMdATLMFF88rCUA/
viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU8UvwcxLQqlEDXjoTPT6tvRScwWZTcF4TMmdTLmFF88rCUA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU8UvwcxLQqlEDXjoTPT6tvRScwWZTcF4TMmdTLmFF88rCUA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU8UvwcxLQqlEDXjoTPT6tvRScwWZTcF4TMmdTLmFF88rCUA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU8UvwcxLQqlEDXjoTPT6tvRScwWZTcF4TMmdTLmFF88rCUA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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